
BV Hamm 
 
Am 06.05.2006, diesmal ein Samstag, trafen sich 52 Ringkameraden und Damen 
zum traditionellen Maigang. 
Treffpunkt Parkplatz „Heideblick“. Nach ausführlicher Begrüßung und 
gegenseitigen Kurzinfos (früher überwiegend Kohleförderung, heute 
Krankheitsbilder) ging es los. Zuerst durch die gepflegte Kleingartenanlage, 
dann durch den Sundernwald. 
An der Brücke über den Herringer Bach warteten zwei Kameraden der 
Grubenwehr Bergwerk Ost mit kühlen Getränken für die strapazierten 
Wanderer, die immerhin schon einen kilometer hinter sich hatten. 
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Nach kurzer Rast mit munteren Frühlingsliedern wurde dann der zweite 
Wanderabschnitt um die entstehende Bergehalde „Sundernrücken“ in Angriff 
genommen. 
Nach fast zweistündigem Marsch bei schönem Wetter in der Natur, immer 
wieder mit Blick auf das Bergwerk, trafen die Protagonisten gegen 12 Uhr 
wieder im „Heideblick“ ein. 
Bei einer kräftigen Erbsensuppe und einigen kühlen Bier erholte sich die Truppe 
wieder.  
Auf die anwesenden Damen wartete dann eine besondere Aufgabe. Unter 
Leitung von Barbara Rost mussten kleine Fußbälle in ein mehrere Meter 
entferntes Behältnis geworfen werden. Die jeweils Besten mussten dann aus 
immer größerer Entfernung werfen. Sachkundig kommentierten die Herren die 
Würfe, warnten vor Windböen und gaben sich allerlei Mutmaßungen hin, wenn 
die Bälle nicht da ankamen, wo sie hin sollten. 
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Es gab aber dann drei strahlende Siegerinnen, die auch belohnt wurden, und das 
Versprechen der anwesenden Herren, beim nächsten Maigang sich auch zu 
beteiligen. 
 
Ein schöner gelungener Maigang ging zu Ende, auf ein Neues !!! 
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